
Ingredientes Brochetas: 1 Panino Schär, salsa de chocolate, 1 plátano
pequeño, 1 kiwi, 2 fresas, 1 rodaja de piña 
 
Ingredientes salsa de chocolate: 150 g de chocolate amargo, 50 g de
mantequilla, 4 cucharadas de leche

Brochetas de pan y fruta 15 min

Ingredientes

Preparación Brochetas: cortar el pan en daditos y en rodajas el plátano,
el kiwi y la piña. En dos brochetas de madera ensartar el pan,
intercalándolo con la fruta. Colocar las brochetas en una fuente y
cubrirlas con la salsa de chocolate caliente. Dejar en la nevera por lo
menos 1 hora, luego servir. 
 
Preparación salsa de chocolate: Cortar en trozos el chocolate y la
mantequilla. Colocarlos junto con la leche en una cacerolita. Derretir todo
al baño María y mezclar bien para amalgamar los ingredientes.
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